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Care Associate,  
cari Associati 
come ogni anno, l’arrivo 
della primavera rappre-
senta il momento in cui 

volgiamo lo sguardo all’annualità appena con-
clusa. La nostra assemblea sarà l’occasione per 
condividere con voi i risultati conseguiti nel 2025: 
un bilancio in equilibrio, che testimonia in modo 
chiaro la solidità e la vitalità della nostra associa-
zione. I dati confermano un andamento positivo, 
in particolare sotto due aspetti: la crescita del vo-
lume delle attività e la capacità di offrire supporti 
concreti alle persone e alle famiglie. Si tratta di 
un segnale significativo, che dimostra come il mo-
dello mutualistico continui a essere attuale, effi-
cace e profondamente vicino ai bisogni delle 
nostre comunità. 
L’esperienza di Garda Vita si inserisce all’interno 
di un progetto regionale in costante sviluppo, so-
stenuto dal prezioso supporto della Federazione 
Lombarda delle BCC, e si colloca nel più ampio 
quadro nazionale che vede questa progettualità vi-
vere una fase di significativa espansione. È una 
crescita che conferma come un numero sempre 
maggiore di persone riconosca il valore di stru-
menti basati sulla solidarietà, sulla partecipazione 
e sulla condivisione dei benefici. Oggi sono 63 le 
mutue del credito cooperativo aderenti al consor-
zio nazionale Comipa, per un totale di oltre 
140.000 associati. 
Guardando all’anno in corso, anche il 2026 è ini-
ziato sotto i migliori auspici, con alcune importanti 
novità pensate per rafforzare ulteriormente i ser-
vizi dedicati ai nostri soci. Abbiamo introdotto un 
nuovo impianto per rimborsi sanitari e sussidi, 
progettato per rendere l’accesso alle prestazioni 
più semplice, chiaro e fruibile durante tutto l’anno. 
Una scelta che va nella direzione di una mutualità 
sempre più efficiente e attenta alle esigenze quo-
tidiane degli associati. 
A questo si aggiungono i nuovi sussidi dedicati ai 
giovani soci che frequentano l’università, con 

info Inserto informativo sulle 
attività dell’Associazione  
mutualistica: sostegno, 
prevenzione e socialità. 

l’obiettivo di sostenere in modo concreto i loro per-
corsi di studio e investire nelle nuove generazioni, 
che rappresentano il futuro delle nostre comunità. 
Accanto ai sussidi, cresce anche la proposta di mo-
menti di incontro e socialità. Il calendario degli 
eventi di quest’anno è infatti più ricco che mai: 
viaggi di più giorni, gite in giornata e iniziative 
pensate per soddisfare interessi diversi, offrendo a 
tutti nuove occasioni di condivisione. Nelle pagine 
seguenti potrete consultare gli appuntamenti pro-
grammati fino a fine anno. 
Ad aprile ha preso avvio il nuovo Programma di 
Prevenzione 2026, un ambito cui la nostra asso-
ciazione dedica da sempre grande attenzione. Pro-
muovere la cultura della prevenzione significa 
contribuire al benessere delle persone e alla qualità 
della vita dei nostri associati, attraverso proposte 
pensate per rispondere alle esigenze di tutta la fa-
miglia. 
Si conferma dunque un anno intenso e ricco di ini-
ziative, che affronteremo insieme a BCC Garda, 
grazie al vostro sostegno e alla vostra partecipa-
zione. 
Anche quest’anno saremo presenti alla Giornata 
del Socio di BCC Garda, in programma il 19 aprile, 
un importante momento di incontro per l’intera 
base sociale del nostro socio sostenitore. Garda 
Vita parteciperà con uno spazio dedicato, offrendo 
l’occasione di incontrarci, dialogare e condividere 
da vicino la nostra attività. Sarà un’opportunità 
preziosa per trascorrere del tempo insieme in un 
clima piacevole e conviviale. 
Vi invito inoltre a partecipare numerosi alla nostra 
assemblea annuale, prevista per il 9 giugno alle 
ore 20.00 presso l’Auditorium Gardaforum di 
Montichiari, durante la quale avremo modo di 
condividere i risultati raggiunti e guardare insieme 
alle prospettive future. 
Con l’augurio di potervi incontrare presto, desi-
dero ringraziarvi per la fiducia e la partecipazione 
che continuate a dimostrare verso la nostra asso-
ciazione. 
Un cordiale saluto a tutti. 

Ing. Nicola Piccinelli 
Presidente Garda Vita

Un bilancio in equilibrio, 
solidità e vitalità 
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NOVITÀ 2026

Inquadra il QR code  
e scarica subito il  

regolamento completo! 

SCOPRI TUTTO SU: 

Rimborsi sanitari su prestazioni in regime privatistico  
per l’associato, il coniuge e i figli minorenni: 
o Visite mediche specialistiche 
o Analisi cliniche e accertamenti diagnostici 
o Fisioterapia 
o Trattamenti termali 
o Servizio ambulanza 
o Visite mediche di idoneità sportive  

anche per l’Associato (novità 2026) 
 
Sussidi alla famiglia: 
o Per la nascita di un figlio 
o Per il sostegno all’attività scolastica 
o Per la frequenza ai centri estivi 
o Per la pratica di attività sportiva e musicale 
 
Sussidi ai giovani associati da 18 a 25 anni NOVITA’ 2026 
o Per l’Università 
o Per lo sport, la musica e la cultura 

info presso le filiali BCC Garda o Garda Vita 030-9654318 - 030-9654267 - 030-9654317
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NOVITÀ 2026

Con Garda Vita non sei mai solo 

Accesso rapido alle cure 
Grazie alle convenzioni con strutture sanitarie della rete Mutuasalus, hai sconti im-
mediati e corsie preferenziali per visite ed esami. 
Campagne di prevenzione dedicate 
La prevenzione è un abbraccio al futuro: iniziative mirate per individuare tempesti-
vamente le patologie più diffuse e proteggere il tuo benessere. 
Eventi informativi e formativi 
Momenti per conoscere, capire e imparare a fare scelte consapevoli per te e la tua 
famiglia. 
Rimborsi sulle spese mediche dal 10% al 60% 
Con la semplice adesione alla mutua, hai diritto a rimborsi sulle spese sanitarie so-
stenute: 
un sostegno concreto, pensato per sollevarti nei momenti che contano davvero. 
 
Garda Vita: la salute, insieme. 
Perché quando tu stai bene, sta bene tutta la nostra comunità.

Programma di prevenzione 2026 

 

DERMATOLOGICA CARDIOLOGICA CHECK UOMO/DONNA

ESAMI EMATICISINDROME METABOLICA OTORINOLARINGOIATRIA

OSTEOPOROSIOCULISTICA POSTURALE PEDIATRICA

Adesioni fino al 30 ottobre 2026 

In collaborazione con  
Medical Center Flaminia e Medical Center Raphael di Poliambulanza, Igea Sana,  

Benacus Lab, Villa Barbarano, Bianalisi

info presso le filiali BCC Garda o Garda Vita 030-9654318 - 030-9654267 - 030-9654317



VIAGGI E CULTURA

4

Viaggio a Malta 
Quattro giorni per amare un’isola bellissima e ricca di storia

 
dal 7 al 10 maggio 

2026

Il Giardino delle muse - Collebeato 
Un’avventura tra storia, arte, vigneti e natura

 
  23 maggio 2026

5 miglia del Ghiottone - Tremosine 
Una camminata enogastronomica per scoprire borghi e cibi sfiziosi

 
  2 giugno 2026

Quad tour in Franciacorta 
Una cavalcata adrenalinica tra vigneti e colline 

 
  27 giugno 2026

Visita guidata alla Chiesa del Carmine - Brescia 
Per guardare un pezzo di cultura e di storia locale in modo diverso

 
  4 luglio 2026

Viaggio in Irlanda 
Alla scoperta dell’incanto dei paesaggi irlandesi

 
dal 10 al 16 luglio 

2026

Degustazione di vini - Cantina La Perla 
Un viaggio del gusto alla scoperta dei vini della nostra terra

   
  
5 settembre 2026 

  

Viaggio in Umbria 
Colline, borghi fatati, cultura secolare, un miracolo nel cuore d’Italia

 

dal 10 al 13 settembre 
2026 

Degustazione di vini - Cantina Lazzari 
Un viaggio del gusto alla scoperta dei vini della nostra terra

 
19 settembre 2026

Casa delle farfalle e planetario - Padova   
Visita al variopinto mondo delle farfalle e alla volta stellata

  
20 settembre 2026

Degustazione di vini - Cantina Pasini San Giovanni 
Un viaggio del gusto alla scoperta dei vini della nostra terra

 
26 settembre 2026

Degustazione di vini - Cantina La Montina 
Un viaggio del gusto alla scoperta dei vini della nostra terra

 
3 ottobre 2026

Viaggio in Normandia 
Natura e storia: un viaggio imperdibile nella terra dei Normanni

dal 11 all’17 ottobre 
2026

Langhirano e il castello di Torrechiara 
Un tuffo nel medioevo splendidamente conservato

 
  7 novembre 2026

Mercatini di Natale a Monaco e Castelli di Baviera 
Un classico di Natale unito ad alcuni dei castelli più belli d’Europa 

 
   3-6 dicembre 2026


